Monats-Kursplan September 2024
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09 08:00 Einsteiger-Stunde”

10 19:00 ,Aufsteiger-Stunde”
11 08:00 ,Aufsteiger-Stunde”
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16 08:00 Einsteiger-Stunde”

1/ 19:00 ,Aufsteiger-Stunde”
18 08:00 ,Aufsteiger-Stunde”
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23 08:00 ,Einsteiger-Stunde”

24 19:00 ,Aufsteiger-Stunde”
25 08:00 ,Aufsteiger-Stunde”
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28 27.9.-6.10.2024
Clarity Retreat Herbst
20 Villa Istra, Opatija/Kroatien

30

Die Einheiten finden bei jeder Witterung statt. Eine Anmeldung per SMS
Yoga am See.  (+436645131717) sichert einen Platz bei Schlechtwetter (begrenzte Teilnehmerzahl).

Anderungen und Irrtimer vorbehalten. Stand: 22.9.2024

Die Praxis fur Kérper, Bewusstsein und dynamisches Yoga im Schloss Leonstain

Weitere Infos auf www.neuscheller.at od. 0664 5131717




