
enteryour
body!

Die Praxis für Körper, Bewusstsein und dynamisches Yoga im Schloss Leonstain
Weitere Infos auf www.neuscheller.at od. 0664 5131717

Monats-Kursplan März 2019
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Stand: 2.2.2019

08:00 „dynamisches Yoga“

08:00 „dynamisches Yoga“

08:00 „dynamisches Yoga“

08:00 „dynamisches Yoga“

09:00 „Einsteiger-Stunde“

09:00 „Einsteiger-Stunde“

09:00 „Einsteiger-Stunde“

09:00 „Einsteiger-Stunde“

19:00 „dynamisches Yoga“

19:00 „dynamisches Yoga“

19:00 „dynamisches Yoga“

19:00 „dynamisches Yoga“

* Franz-von-Sales-Platz am Ende der Schumanngasse von Hofer/Villacherstraße kommend

Änderungen und Irrtümer vorbehalten.

19:00 „geführte Stunde“in Klagenfurt*:

19:00 „geführte Stunde“in Klagenfurt*:

19:00 „geführte Stunde“in Klagenfurt*:

19:00 „geführte Stunde“in Klagenfurt*:

19:00 ENTER LIFE
Dynamische Atemmeditation

 „Quantum Light Breath“


